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Leggere attentamente questo manuale prima di iniziare 
a utilizzare la friggitrice ad aria. Le istruzioni per le 
precauzioni di sicurezza riducono il rischio di incendio, 
scosse elettriche e lesioni se rispettate correttamente.

INFORMAZIONI IMPORTANTI

ISTRUZIONI GENERALI DI SICUREZZA

Il flash all’interno del triangolo evidenzia 
la presenza di una tensione pericolosa non 
isolata all’interno del prodotto che potrebbe 
essere di entità sufficiente a generare un 
rischio di scosse elettriche per le persone.

Il punto esclamativo all’interno del triangolo 
ha lo scopo di avvisare la presenza di 
importanti istruzioni di funzionamento e 
manutenzione nei documenti inclusi con il 
prodotto.

Per evitare il rischio di scosse 
elettriche non rimuovere il coperchio 
(o il retro) dell’unità.
Questa unità deve essere gestita 
esclusivamente da personale 
qualificato.
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ISTRUZIONI GENERALI DI SICUREZZA

• Utilizzare solo mobili che possano sostenere in modo 
sicuro i prodotti.
• Assicurarsi che il prodotto non stia sporgendo oltre il 
bordo del mobile di supporto.
• Non posizionare il prodotto su un mobile alto senza 
fissare sia il mobile che il prodotto in maniera stabile.
• Non posizionare il prodotto su un panno o su 
materiali conduttivi.
• Gli adulti devono avvisare i bambini dei pericoli di 
arrampicarsi sui mobili per raggiungere la friggitrice o i 
suoi comandi ed evitare che questo avvenga.

INFORMAZIONI IMPORTANTI

•	Quando si maneggia la friggitrice ad aria , usare 
sempre la maniglia isolata per rimuovere il cestello. Le 
altre superfici possono essere calde.
• L’esterno della friggitrice è caldo durante e dopo l’uso.
• Utilizzare sempre guanti, presine o guanti da forno 
resistenti al calore quando si maneggiano materiali caldi 
e quando si posizionano o si rimuovono oggetti dalla 
friggitrice, inclusi vassoi, piani, accessori o contenitori.
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ISTRUZIONI GENERALI DI SICUREZZA(Cont.)

• Quando la friggitrice non è in uso e prima della 
sua pulizia, accertarsi che sia spenta e quindi 
scollegarla dalla presa di corrente. Lasciare raffreddare 
completamente prima di mettere o togliere le parti.
• Non immergere il prodotto, il cavo o la spina in acqua o 
altro liquido.
•	Supervisionare con grande attenzione i bambini se 
sono vicini alla friggitrice.
•	Non utilizzare la friggitrice se è danneggiata, se non 
funziona correttamente o se il cavo o la spina sono 
danneggiati. Contattare l’assistenza clienti.
•	Non utilizzare parti di ricambio o accessori non 
originali, in quanto ciò può causare lesioni.
• Non usare all’aperto.
•	Siate estremamente cauti quando rimuovete il cestello 
se questo contiene olio caldo, grasso o altri liquidi caldi.
•	Non pulire con tamponi abrasivi metallici. I frammenti 
metallici possono staccarsi e toccare parti elettriche, 
creando un rischio di scosse elettriche.
•	Pulire il cestello dopo l’uso e solo dopo averlo lasciato 
raffreddare. Grasso e briciole accumulati possono 
surriscaldarsi e prendere fuoco.
•	Non appoggiare niente sopra la friggitrice quando è in 
funzione. Non inserire niente all’interno della friggitrice 
ad eccezione degli accessori consigliati.
• Non utilizzare un sistema di controllo remoto separato 
(ad esempio Timer o Smart Power Plug Wi-Fi).
• Utilizzare solo cosa è indicato in questo manuale.
•	Prodotto idoneo all’uso domestico, non a quello 
professionale.
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Avvertenza importante: 
Le friggitrici ad aria devono essere posizionate e 
utilizzate su una superficie stabile, orizzontale, piana 
e resistente al calore. 
 
Si consiglia di posizionare un tappeto isolante 
termico sotto la friggitrice, in quanto il calore 
generato dalla friggitrice stessa può causare danni 
alla superficie di appoggio.

ISTRUZIONI GENERALI DI SICUREZZA(Cont.)

DURANTE LA COTTURA
• Non posizionare cibi di grandi dimensioni o utensili 
metallici (ad eccezione degli accessori di corredo) nella 
friggitrice.
•	Non inserire carta, cartone o plastica non resistente 
al calore nella friggitrice o qualsiasi altro materiale che 
possa prendere fuoco o fondersi.
•	Per evitare il surriscaldamento, non utilizzare pellicole 
metalliche nella friggitrice se non espressamente 
indicato. In caso, usare estrema cautela e mettere 
sempre la pellicola in maniera che non entri in contatto 
con gli elementi riscaldanti del prodotto, in quanto 
questo può causare surriscaldamento e rischio di 
incendio.
•	Non mettere mai carta da forno nella friggitrice in 
quanto la circolazione dell’aria può causare il suo 
movimento e conseguente contatto con gli elementi 
riscaldanti.
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ISTRUZIONI GENERALI DI SICUREZZA(Cont.)

SICUREZZA ELETTRICA E GESTIONE DEI CAVI DI 
ALIMENTAZIONE
• Tensione: Assicurarsi che la tensione di uscita e 
la frequenza nella vostra abitazione corrispondano 
a quanto indicato sulla targhetta nominale 
dell’apparecchio.
• Presa di corrente: Collegare l’apparecchio a una presa 
di corrente con collegamento di terra, che deve essere 
facilmente accessibile in modo da poterlo facilmente 
scollegare, se necessario.
• Cavo di alimentazione: Non piegare o danneggiare il 
cavo di alimentazione. Non lasciarlo appendere sopra 
il bordo di un tavolo o di un banco, e non lasciare che 
tocchi superfici calde o taglienti. Assicurarsi che il cavo 
non passi sotto la friggitrice ad aria.
• Sicurezza elettrica: Non inserire oggetti 
nell’apparecchio.

•	Utilizzare sempre contenitori termoresistenti. Siate 
estremamente cauti se utilizzate contenitori che non 
sono metallo o vetro.
•	Tenere la friggitrice lontano da materiali infiammabili 
(tende, tovaglie, pareti, ecc.). 
•	Spegnere e scollegare immediatamente la friggitrice 
se vedete uscire del fumo scuro, significa che il cibo sta 
bruciando. Attendere che il fumo cessi prima di estrarre 
il cestello.
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AVVERTENZA!

ISTRUZIONI GENERALI DI SICUREZZA(Cont.)

• Proteggere dall’umidità: Per ridurre il rischio di 
elettroconduzione e altri rischi elettrici, non immergere il 
cavo o la spina in acqua, non versare liquidi nel prodotto 
e non utilizzarlo con le mani bagnate.
• Danni: Non utilizzare questo apparecchio se ha un 
cavo o una spina danneggiati, se non funziona
correttamente o se è stato danneggiato o caduto. Se 
danneggiato, si prega di contattare l’assistenza.
Non tentare di riparare, smontare o modificare 
l’apparecchio. 
Non ci sono parti utilizzabili dall’utente all’interno di 
questa unità.
• Disconnessione: Spegnere l’apparecchio e scollegarlo 
dall’alimentazione elettrica dopo aver finito di usarlo 
e prima di pulire, riparare, manutenere o spostare 
l’apparecchio. NON tirare il cavo quando si scollega, 
afferrare la spina e tirarla delicatamente fuori dalla 
presa.
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ISTRUZIONI GENERALI DI SICUREZZA(Cont.)

RESTRIZIONI E CONDIZIONI DI UTILIZZO

• Questo apparecchio è destinato esclusivamente all’uso 
domestico interno. Non è adatto per uso commerciale, 
industriale o di laboratorio.
• Non utilizzare l’apparecchio all’aperto.
• L’apparecchio non deve essere azionato tramite timer 
esterno.
• Non utilizzare l’apparecchio per scopi diversi dallo 
scopo previsto. L’essiccazione di alimenti o indumenti 
e il riscaldamento di tamponi riscaldanti e oggetti 
simili possono portare a rischio di lesioni, scottature o 
incendi.
• L’apparecchio non è destinato all’uso da parte di 
persone (compresi i bambini) con capacità fisiche, 
sensoriali o mentali ridotte o con mancanza di 
esperienza e conoscenza, a meno che non siano 
state sottoposte a supervisione o istruzioni sull’uso 
dell’apparecchio da parte di una persona responsabile 
della loro sicurezza.
•	Supervisione dei bambini per assicurarsi che non 
giochino con l’apparecchio. Non permettere ai bambini 
di pulire l’apparecchio o eseguire la manutenzione.
•	Mantenere la friggitrice in condizioni pulite per evitare 
un deterioramento che potrebbe influire sulla sua durata 
e comportare un rischio di pericolo.
•	Il produttore non assume alcuna responsabilità per 
eventuali danni dovuti ad uso improprio, manipolazione 
scorretta o non conformità a queste istruzioni.
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Questo apparecchio è destinato ad essere utilizzato in 
applicazioni simil domestiche quali:
• aree cucina del personale in negozi, uffici e altri 
ambienti di lavoro;
• case coloniche;
• da clienti in hotel, motel e altri ambienti residenziali; 
• ambienti tipo bed and breakfast.

ISTRUZIONI GENERALI DI SICUREZZA(Cont.)
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PANORAMICA DEL PRODOTTO

A: Grill
B: Vassoio  
C: Maniglia
D: Ingresso aria

E:  Pannello di controllo
F:  Finestra di sfiato
G:  Cavo di alimentazione 
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PANORAMICA DEL PRODOTTO (Cont.)
La tabella sottostante ti aiuterà a selezionare le impostazioni di base per le 

cotture.

NOTA: Tieni presente che queste impostazioni sono indicative poiché gli 

ingredienti differiscono per origine, dimensione, forma e marca.

MENU
TEMPERATURA DI 

DEFAULT
 (°C)

 TEMPO 
( MINUTI )

Pizza 200 20

Patatine Fritte 200 17

Gambe di pollo 180 25

Bistecca 180 16

Torta 160 17

Pesce 180 18

Verdure 160 17

Gamberi 180 12
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Prima di installare l’apparecchio, leggere tutte le istruzioni di sicurezza 

contenute in questo manuale, in particolare le sezioni sulla sicurezza elettrica e 

l’installazione.

PRIMA DEL PRIMO UTILIZZO

Disimballaggio

•	 Quando si disimballa l’apparecchio, assicurarsi di conservare tutti i materiali 

di imballaggio fino a quando non si è sicuri che il nuovo apparecchio sia integro 

e funzionante. Questo prodotto è stato confezionato per un trasporto senza 

danneggiamenti.

•	 Assicurarsi di rimuovere tutti i materiali di imballaggio intorno all’apparecchio 

incluso la pellicola plastica.

•	 ATTENZIONE: La pellicola di plastica può essere un pericolo di soffocamento 

per neonati e bambini piccoli. Assicurarsi che tutti i materiali di imballaggio siano 

fuori dalla portata dei i bambini e che siano smaltiti correttamente.

Installazione

•	 Posizionare la friggitrice ad aria su una superficie piana e stabile in grado di 

sostenerne il peso. Non posizionare la friggitrice ad aria dove si generano calore,  

o umidità elevata o vicino a materiali combustibili.

•	 La friggitrice ad aria è destinata ad essere utilizzata in maniera libera e non 

deve essere collocata in un armadio.

•	 La friggitrice deve avere un flusso d’aria abbondante. Lasciare 30 cm di spazio 

sopra il prodotto, 10 cm sul retro e 5 cm su entrambi i lati. Non coprire/bloccare 

eventuali aperture sull’apparecchio. Non rimuovere i piedini di appoggio.

•	 Il cavo di alimentazione non deve esser posizionato sotto la friggitrice o su 

qualsiasi superficie calda o tagliente.

• Assicurarsi che la presa di corrente sia facilmente accessibile in modo da poter 

essere scollegata in caso di emergenza.
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IMPORTANTI

La spina deve essere collegata ad una presa appropriata con messa a terra 

secondo le norme e i requisiti locali. 

Se non siete certi consultate un elettricista o un rappresentante del servizio. In 

nessun caso deve esser tagliato o rimosso il perno o contatto della messa a terra 

, ne dal cavo ne dalla presa elettrica.

PRIMA DEL PRIMO UTILIZZO (Cont.)
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PRIMA PULIZIA

Lavare i cestini e i piatti in acqua calda e sapone, quindi risciacquare e asciugare 

a fondo. Le piastre e i cestini sono anche le uniche parti che possono esser messi 

in lavastoviglie. Non mettere mai l’unità principale in lavastoviglie.

PANNELLO DI CONTROLLO

OPERAZIONE

A: 	 Start/stop 
B: 	 Pulsante selettore 
C-D: 	 Timer / Controllo della temperatura 		
		  Pulsante Diminuisci e Aumenta
E: 	 Temperatura più/meno 
F: 	 Tempo più/meno  
G-H: 	 TIndicatori di temperatura / Timer 
I: 	 Indicatore del ventilatore 
J-Q: 	 Indicatore di ricetta

AB C E F D

G

H
I

J-Q
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OPERAZIONE(Cont.)

3. Start, Stop
Dopo la funzione di selezione, impostare il tempo giusto e la temperatura giusta, 

premere         , dopo i suoni BEEPS, la macchina inizia a funzionare. Durante il 

lavoro della macchina, premere          , dopo i suoni BEEPS, la macchina smette 

di funzionare.          

1. Accensione

Collegati, ci sono suoni BEEPS. Accendi. 1 secondo tornerà in modalità standby: 

tutta la luce sarà spenta aspetta         .   

2.  Menu selezione / Temperatura / Tempo

Collegati, è in modalità standby. Premere           , la temperatura predefinita e il 

tempo predefinito del Programma sono 200°C, 15 min rispettivamente, in quel 

momento è possibile regolare liberamente il tempo e la temperatura utilizzando il 

pulsante Time +/- e Temperature +/- pulsante.

È inoltre possibile premere qualsiasi icona funzione per cucinare cibi diversi. 

Quando si preme l’icona funzione, le luci lampeggiano, quindi premere l’unità                    

inizia a funzionare. Ogni funzione ha il proprio tempo e temperatura predefiniti 

(come mostrato nella tabella). Il cliente può regolare liberamente il tempo e la 

temperatura utilizzando Time +/- e Temperatura +/- pulsante.

Il campo di controllo della temperatura è 80-200°C, ogni clic sul + / - 

la temperatura aumenterà o diminuirà di 5°C.
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OPERAZIONE (cont.)

4. Fine del programma
L’elemento riscaldante smette di funzionare quando l’orario di lavoro è 

fatto, mostra OFF, il motore continua a funzionare circa 20s macchina di 

raffreddamento, quindi la macchina entra in modalità standby.

Nota:
(1). Durante il lavoro, è possibile prendere il vassoio di frittura fuori, smettere di 		

	    lavorare e è possibile controllare il risultato di cottura o aggiungere più cibo, 		

	    la macchina continua a lavorare sul programma se tira nel vassoio di frittura.

 

(2). Interruzione di corrente o scollegamento durante il lavoro, arresto della 		

	     macchina, spegnimento della luce, macchina continua a lavorare sul 

	     programma quando si accende o si collega di nuovo.        
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OPERATION (Cont.)
Fase operativa

1. Inserire la spina di rete in una presa a muro messa a terra.
2. Mettere gli ingredienti nella teglia.
3. Mettere la teglia nella giusta posizione. Scegliere la funzione dal menu e 		
	  premere START/PAUSE per iniziare la cottura.
4. Visualizzazione dello schermo 
	   Mostra temperatura e tempo. La temperatura è la temperatura di 	        		
	   impostazione e il tempo rimane tempo di lavoro La funzione che abbiamo 		
	   selezionato è sfarfallio..
5. Alcuni ingredienti devono essere agitati a metà del tempo di preparazione 		
	  (vedere la sezione “Impostazioni” in questo capitolo). Per scuotere gli 			
	  ingredienti, estrarre la teglia dall’apparecchio con la maniglia e scuoterla, 
	  quindi far scivolare la teglia nella friggitrice.
6. Quando si sente la campana del timer, il tempo di preparazione impostato è 		
	   trascorso. Estrarre la padella dall’apparecchio e posizionarla su una superficie 	
	   resistente al calore.
7. Controlla se gli ingredienti sono pronti. Se gli ingredienti non sono ancora 		
    pronti, è sufficiente far rientrare la teglia nell’apparecchio e cuocerla in più  		
	  minuti.
8. Verificare se gli ingredienti sono pronti. Se gli ingredienti non sono ancora 		
  	 pronti, è sufficiente far scivolare la teglia nell’apparecchio e cuocerla in più 		
	  minuti.
9. Svuotare il vassoio in una ciotola o su un piatto. 
	  Suggerimento: Per rimuovere ingredienti grandi o fragili, puoi usare un paio di 		
	  pinze per sollevare gli ingredienti dal vassoio.
10. Quando un lotto di ingredienti è pronto, la friggitrice è immediatamente 		
	    pronta per preparare un altro lotto.

Nota: Quando si utilizza la friggitrice sanitaria per la prima volta, si può emettere 
un leggero fumo o odore. Questo è normale e presto diminuirà. Assicurarsi che 
ci sia sufficiente ventilazione intorno alla Health Fryer.
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CONSIGLI DI COTTURA 

Durante il processo di cottura la friggitrice ad aria e le parti diventeranno caldi 

- Non riempire troppo il cesto con cibo. 

- Non impacchettare gli alimenti nel cestino in quanto questo influenzerà il risulta-

to della cottura. 

Utilizzo dell’olio

Aggiungere una piccola quantità di olio al cibo per renderli più croccanti. Gli 

spray ad olio sono ideali per applicare piccole quantità di olio in modo uniforme 

agli alimenti.

Consiglio alimentare 

Puoi friggere i cibi surgelati che possono essere cotti in forno.

Puoi fare torte o qualsiasi alimento con ripieno o pastella mettendo gli alimenti in 

contenitore termico sicuro, a sua volta nel cestello.

Asciugare gli alimenti marinati prima di metterli nel cestello.

Riscaldare alimenti

Basta impostare la temperatura a 150° per un massimo di 10 minuti.

OPERAZIONE (cont.)
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PULIZIA E MANUTENZIONE

NOTA:

• 	 Non utilizzare detergenti abrasivi, tamponi metallici o utensili metallici 		

	 su qualsiasi parte della friggitrice, compresi gli accessori. Questi graffiano o 		

	 danneggiano le superfici stesse.

• 	 Questa friggitrice non contiene parti utilizzabili dall’utente. Eventuali 			

	 riparazioni devono essere eseguite da un rappresentante autorizzato 		

	 dell’assistenza.

1. 	 Prima di pulire, spegnere e scollegare la friggitrice e lasciarla raffreddare 		

	 completamente. Estrarre il cestello dalla maniglia per un raffreddamento più 		

	 rapido.

2. 	 Applicare detergente liquido non abrasivo o una soluzione spray delicata 		

      su un panno o una spugna morbidi e umidi (non sulla superficie del prodotto) 	

	 e pulire tutte le parti del prodotto. Non utilizzare un panno asciutto sullo 		

	 schermo del display, altrimenti potrebbe essere graffiato.

3. 	 Lasciare asciugare completamente tutte le superfici prima di collegare o 		

	 accendere il prodotto.

NOTA: Dopo ogni utilizzo, attendere che il prodotto si raffreddi completamente, 

una volta raffreddato rimuovere la piastra grill e lavare, quindi svuotare l’interno 

del cestello.
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Se riscontri problemi con la friggitrice e non funziona correttamente, consulta 
le pagine seguenti per trovare soluzioni ai problemi. Se nessuna delle soluzioni 
offerte aiuta a risolvere il problema del vostro apparecchio, contattate il nostro 
service center. 

Non tentare di riparare l’apparecchio da solo.

RISOLUZIONE DEI PROBLEMI

PROBLEMA POSSIBILE SOLUZIONE

L’ESSICCATORE DELL’ARIA 
NON SI ACCENDE.

Assicurati che la friggitrice sia collegata.

GLI ALIMENTI NON SONO 
COMPLETAMENTE COTTI

Aumentare la temperatura o il tempo di cottura, 
assicurarsi di girare in modo che tutti i lati cuociano 
uniformemente.

I CIBI SONO COTTI IN MODO 
IRREGOLARE.

Assicurarsi di girare durante il processo di cottura in 
modo che tutti i lati siano cotti uniformemente.

Assicurati che gli alimenti non siano posizionati 
troppo stretti all’interno del cestello.

ESCE FUMO BIANCO DALLA 
FRIGGITRICE

L’eccesso di olio o cibi grassi possono produrre 
fumo bianco. Assicurarsi che l’interno della 
friggitrice sia pulito correttamente e non unto.

ESCE FUMO SCURO DALLA 
FRIGGITRICE

Premere e tenere premuto immediatamente il 
pulsante POWER e scollegare la friggitrice. Il cibo 
sta bruciando. Attendere che il fumo si spenga 
prima di estrarre il cestello.

NON È POSSIBILE CHIUDERE 
CORRETTAMENTE IL 
CESTELLO

C’è troppo cibo dentro il cestello.

PATATE FRESCHE 
E PATATINE FRITTE 
SONO COTTE IN MODO 
IRREGOLARE

Si consiglia vivamente una volta tagliate le patate in 
patatine fritte, di immergerle in acqua per 30 minuti. 

Trascorsi i 30 minuti, soffriggere bene le patate e 
ricoprirle leggermente nell’olio prima di metterle nel 
cestello per friggere.

Se vuoi un risultato più croccante, puoi tagliare le 
patatine più sottili.
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SPECIFICHE TECNICHE

Alimentazione 220-240V ~ 50-60Hz 

Potenza 1700W

Dimensioni 368 (w) x 288 (d) x 350 (h) mm

Peso Netto: 5.1 kg / Lordo: 6.4 kg



GARANZIA:
rma@garanzia.pro 

DISTRIBUITO DA:
Ayonz Central Ltd

20 HARCOURT STREET 
DUBLIN 2 D02 H364 IRELAND


